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original Australisches Teebaumaol

100 % aus der Stammpflanze

Melaleuca alternifolia
Terpinen-4-ol: 38,2 % Cineol unter 4 %

Zum vorbeugenden Schutz und Pflege bei:

Schiirfwunden,

Schnittwunden, Hautirritationen
Das Ol mit einem Wattebausch
2-3-mal pro Tag auftragen.

Akne, Pickel und Mitesser

Das Ol mit einem Wattebausch
2-3-mal pro Tag direkt auf die
entsprechenden Hautstellen auf-
tragen. Fir gréRere Flachen mit
Wasser mischen (1 Teil Ol auf

10 Teile Wasser). Als begleitende
Reinigung empfehlen wir Aboriginal
Bodycare Wasch- und Duschgel.

FuBflechte und FuBpilz

Nach dem Reinigen mit Wasch-
und Duschgel 1-3-mal taglich
direkt auf die entsprechenden
Hautstellen auftragen. Behand-
lungsdauer ca. 2 Wochen.

Insektenstiche, Hautirritationen
durch Kontakt mit Quallen
Direkt auf die betroffene Stelle
auftragen, bringt sofort Linderung.

Wundsein

verursacht durch Erkaltung,
3—4-mal pro Tag auftragen.
Behandlungsdauer: ca. 5 Tage.

Kleinere Verbrennungen
Spilen Sie die Brandwunde mit
kaltem Wasser ab. Danach das
Ol direkt auftragen. Wenn nétig,
mischen Sie mit Wasser (1 Teil Ol
auf 10 Teile Wasser).

Beschwerden der

oberen Atemwege

1-2 Tropfen in heiRes Wasser
geben und damit mehrmals
taglich inhalieren.

Muskelschmerzen,
Verspannungen

Wenige Tropfen auf die Haut
geben und gut einmassieren.

Vor und nach dem Sport die be-
troffenen Muskelpartien einreiben.
Bei Anwendung eines heillen
Bades ca. 5 ml fiir ein Vollbad
verwenden.

Mund-, Rachen-,
Halsbeschwerden

und fur frischen Atem
Mischen Sie 4 Tropfen Ol mit
25 ml warmem Wasser und gur-
geln Sie damit 2—-3-mal taglich.

Zahnprobleme

Reiben Sie die betroffenen Stellen
2-mal taglich mit wenigen Tropfen
Ol ein. Behandlungsdauer:

ca. 7 Tage.



Wertvolle Tipps zur Pflege & Anwendung

,Vorbeugen mit Teebaumol*

Teebaumdl lasst sich ganz unterschiedlich einsetzen.
Entweder in kleinen Mengen pur oder vermischt

mit Wasser, Alkohol oder Pflanzendlen.

Zur Anwendung bei Schmerzen:

Ins Badewasser gegeben, lindert Tee-
baumol Muskel- und Rheumaschmerzen,
wirkt heilend auf Hautausschlage und
Ekzeme und mindert Atembeschwerden.
Wird Teebaumdl als Hand- oder FuRRbad
angewandt, lindert es Fupilze, Nagel-
bettentziindungen und Schweil}fiiRe.

Zur Anwendung bei Krankheiten:
Bei Erkaltungskrankheiten, Mundge-
schwiren und Zahnschmerzen hat sich
Teebaumodl ebenfalls bestens bewahrt.

Zur Anwendung auf der Kopfhaut:

Bei Schuppen, juckender und irritierender
Kopfhaut 5-7 Tropfen mit ins Shampoo
geben.

Zur Anwendung an Tieren:

Zur Pflege des Felles 15-20 Tropfen in
1 Liter Wasser geben und mit einer
Sprihflasche das Fell bespriihen.

Einfach bestellen unter:

Zur Anwendung bei Pflegeprodukten:
Sie kénnen Teebaumdl auch |hrer eigen-
en Pflegecreme beimischen. So erhalten
Sie ein hochwertiges Kosmetikum, in
dem sich die Heilkrafte des Teebaumoéles
hervorragend und mit lang andauernder
Wirkung entfalten kénnen. Auch Sham-
poos, Lotionen, Seifen und tierische Pro-
dukte lassen sich so muhelos herstellen.

Zur Anwendung auf Reisen:
Zur grundlichen Reinigung von Toiletten
und anderen sanitaren Einrichtungen.

Zur Anwendung im Haushalt:
Selbst als Waschmittelzusatz ist Tee-
baumdl geeignet.

Bitte beachten Sie:

Nicht in die Augen gelangen lassen.

Nicht in der Nahe von Kindern aufbewahren.
Unser Teebaumdl bitte kiihl und dunkel lagern.
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+++ BITTE IN DIE HAUSAPOTHEKE LEGEN +++



